6. Erst dann kann man wiederum

von unten einsteigen, um die Route
Seilldnge fiir Seilldnge zu sanieren.
7. Wer eine Route saniert, sollte un-
bedingt auch den Freikletter-
Schwierigkeitsgrad der Route be-
herrschen. Ansonsten werden Zwi-
schenhaken garantiert falsch ge-
setzt!

8. Eine Sanierung von oben halte
ich fiir unzuldnglich. Nur wer von
unten einsteigt, kann ideale Stand-
pldatze und Standorte fiir Zwi-
schenhaken festlegen.

Arbeitsweise

Wir arbeiteten immer im Team. A
steigt vor und diskutiert mit B
wihrend des Hoherkletterns die
Standorte der moglichen Zwi-
schenhaken und markiert die Stand-
orte vorldufig mit einem Magnesia-
punkt. Am Standplatz fixiert A
beide Seile und begutachtet noch
einmal von oben die Seillinge. Erst
beim Abseilen kennzeichnet A die
endgiiltigen Standorte fir Zwi-
schenhaken mit einer Farbkreide.
Dann steigt B am Jimar hoch, um
aus ndchster Nédhe die getroffenen
Entscheidungen noch einmal zu
iiberpriifen. B bohrt dann alle Zwi-
schenhaken und Standhaken dieser
Seilldnge. A beginnt mit dem miihe-
vollen Entfernen der alten Haken.
Je nach Arbeitstempo und Anzahl
der alten Haken teilen sich A und B
das Setzen der neuen Klebebohrha-
ken. Erfahrungsgemif setzte sich
unser Arbeitsaufwand wie folgt zu-
sammen:

1/3 Klettern der Seilldnge und Fest- |
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legen der Standorte fiir Zwischen-
und Standhaken, 1/3 Entfernen der
alten Haken, 1/3 Bohren der Locher
und Setzen der Klebebohrhaken.

Fiir die Standpliitze beachteten wir
folgende Kriterien:

1. Nicht beeinflussen lieBen wir uns
vom urspriinglichen Standort des
Standplatzes. Dieser wurde ja oft
zwangsldufig dort gewihlt, wo gute
Ritzen fiir Normalhaken vorhanden
waren. -

2. Dem Seilverlauf der vorangegan-
genen Seillinge angepallt, versuch-
ten wir, Seilldngen grundsétzlich
30 bis 40 Meter lang zu machen.
Wir legten auch Wert darauf, den
Sichtkontakt zum Vor- bzw. Nach-
steiger zu gewihrleisten.

Fiir Zwischenhaken beachteten
wir folgende Kriterien:
1. In Seilldngen, die vorher nur mit
Klemmkeilen abgesichert wurden,
setzten wir keine Zwischenhaken
(z. B. Piazschuppe Bayerischer
Traum)
2. In den Hakenleitern ersetzten wir
nur die allernotwendigsten Haken.
AQ Klettern ist an den neuen Klebe-
bohrhaken so gut wie unméglich.
Wer die Stelle nicht frei klettert,
mub jetzt in die Trittleiter steigen.
Der Schwierigkeitsgrad der Route
dndert sich aber hochstens von
V+AO auf V+ALl.
3. An geféhrlichen Stellen - sofern
diese nicht ein Charaktermerkmal
der Route waren - setzten wir einen
Haken, auch wenn vorher keiner da
war. Andererseits ersetzten wir alte
Haken nicht, wenn an der selben
Stelle ein 100% sicherer Klemmkeil
gelegt werden kann.
4. Die Anzahl der Zwischenhaken
pafiten wir dem Charakter und dem
Schwierigkeitsgrad der Route an
(d.h. in einer Seilldnge im 5. Grad
in der Hannemann-Fiihre (5.Grad)
stecken mehr Haken wie in einer
Seilldnge im 5. Grad in der Direk-
ten Siidwand (6. Grad).
5. Bei jedem Zwischenhaken beach-
teten wir die moglichen Folgen
eines Sturzes in diesen Haken d.h.,
anstatt Haken genau im Verschnei-
dungsgrund zu setzen, plazierten
wir die neuen Haken so, daBB man
im Fall eines Sturzes moglichst
nicht an einer Verschneidungswand
aufschlagt.
Viel SpaB beim Klettern.
Heinz Zak
Heinz Zak, 39, Fotojournalist und Extremkletterer all around

the world, ist im Wetterstein zu Hause und Erschliefler zahirei-
cher schwierigster Routen seit 1980.

Beliebter Seiltyp mit groBer Anw

Halbseile

ertraut mit den Begriffen
Einfachseil und Halbseil
sind die meisten Bergstei-
ger. Weniger mit dem
noch jungen Seiltyp Zwillingsseil -
insbesondere der Unterschied zwi-
schen Halb- und Zwillingsseil ist
kaum bekannt. Vielfach werden
diese beiden Seiltypen in der Praxis
verwechselt. Weiters geht die Mei-
nung durch die Kletterszene, daf
Halbseile nicht in der Zwillings-
seiltechnik verwendet werden kion-
nen, da der Fangstofi bei einer
Sturzbelastung zu hoch werden
konnte. Um diese Fragen kliren zu
konnen, wurden umfangreiche
Sturzpriifungen am EDELWEISS-
Fallpriifstand durchgefiihrt.

Seilnorm

Vergleicht man die Anforderungen
und die Priifbedingungen zwischen
Halb- und Zwillingsseilen, so gibt
es wesentliche Unterschiede. Zwil-
lingsseile werden wie Einfachseile
mit einer Masse von 80 kg gestiirzt
und diirfen einen Fangstof von 1200
daN (ca. 1200 kg) nicht iiberschrei-
ten. Die Priifung an Zwillingsseilen
ist jedoch im Doppelstrang durchzu-
fithren. Aus diesen Bedingungen lei-
tet sich die Anwendung von Zwil-
lingsseilen ab! Diese sind aus-
schliefflich im Doppelstrang fiir die
Zweierseilschaft zu verwenden.
D.h. beide Seile werden immer ge-
meinsam in jede Zwischensicherung
eingehédngt. Auch ein Nachsichern
von zwei Kletterern an je einem
Seilstrang (Dreierseilschaft) wird
mit Zwillingsseilen nicht empfoh-
len.

Halbseile hingegen werden mit nur
55 kg Fallmasse und im Einzel-
strang gepriift. Dabei darf der Fang-
stoB} nicht iiber 800 daN liegen.

Halbseiltechnik -
Zwillingsseiltechnik

Die klassische Seilfithrung bei
Halbseilen unterscheidet sich nun
dadurch von Zwillingsseilen, daf}
jeder Seilstrang abwechselnd in die
Zwischensicherungen eingehédngt



wird. Diese Seilfiihrung kommt
noch aus der Epoche, als extrem viel
technisch geklettert wurde, um ab-
wechselnd die einzelnen Seilstringe
be- und entlasten zu konnen. Diese
Zeiten sind vorbei und die allermei-
sten Kletterer hidngen auch Halbsei-
le immer parallel ein (=Zwillings-
seiltechnik; dieser Umstand war
letztlich auch ausschlaggebend fiir
die Entwicklung des Seiltyps ‘Zwil-
lingsseil’). Ein weiterer, sehr be-
liebter Anwendungsbereich fiir das
Halbseil ist heute die Dreierseil-
schaft: zwei Kletterer werden
gleichzeitig an je einem Halbseil-
strang nachgesichert.

Offene Fragen

Aus den Normpriifbedingungen sind
jedoch bei weitem noch nicht alle
anwendungsrelevanten Fragen ge-
klart.

1. Priifung des Halbseiles im
Einzelstrang, jedoch mit 80 kg
Fallmasse iiber die Karabiner-
kante:

Fragestellung: Wenn das Halbseil
abwechselnd in Zwischensicherun-
gen eingehédngt wird, dann wird es
im Falle eines Sturzes im Einzel-
strang belastet (wie ein Einfach-
seil), da ja einer der beiden Stringe
zuerst gespannt wird. Welche Werte
erbringt ein Halbseil, wenn es wie
ein Einfachseil gepriift wird - mit 80
kg Fallmasse anstatt mit 55 kg?

Das Priifergebnis (Abb. 1,2): Deut-
lich erkennt man, dal mit zuneh-
mendem Sturzfaktor' (Verhiltnis
von Fallhohe zu ausgegebener
Seilldange; MaB fiir die Hirte eines
Sturzes) die Anzahl der gehaltenen
Stiirze abnimmt und die FangstoB-
kraft ansteigt. Im Extremfall, d.h.
bei einem Sturzfaktor von 1,78 (das
entspricht einem Sturz in den Stand)
hilt das Halbseil tatsdchlich noch
zwei Stiirze und der FangstoB liegt
mit 713 daN in einem guten Bereich.

2. Priifung des Halbseiles im Dop-
pelstrang mit 80 kg Fallmasse iiber
die Karabinerkante:

Diese Situation soll jene Anwen-

FORscHUNG

dungshreite auf dem EDELWEISS-Priifstand

auf dem Prufstand

Fiir die meisten Kletterer gibt es zwei
Seiltypen: den “Elfer” (=Einfachseil),
und das “Neuner” (=Halbseil).

Der dritte Seiltyp, das Zwillingsseil,
wird hdufig mit dem Halbseil gleichge-
setzt. Der wichtigste Unterschied in der
Anwendung: Zwillingsseile diirfen nur

UIAA

UIAA paarweise und parallel verwendet wer-
den - so als wiren die zwei Strange ein

@ einziger .

— Halbseile miissen zwar paarweise (Aus-

nahme: Gletscher) aber nicht immer
paraliel verwendet werden.

Banderolen-Kennzeichnung der drei Seiltypen entsprechend der
Norm fiir Bergseile: Einfachseil, Halbseil, Zwillingsseil (v.l.n.r.)
(Zeichnung: A. Zak)

YN

80 kg Fallmasse (Norm = 50 kg)
Seiltyp: EdelweiB Stratos, Halbseil, 9 mm

1. Einzelstrang, Kantenradius r = 5 mm (Karabinerschenkel)

gehaltene Stirze
FangstoR (daN)
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Abb. 1, 2: Geprift unter den selben Bedingungen wie ein Einfachseil, hlt das Halbseil (Modell Edelweif Stratos) immer
noch zwei NormstUrzen stand. Die FangstoBkraft liegt mit 713 kp in einem guten Bereich (Norm: max. 900 kp)

2. Doppelstrang, Kantenradius r=5 mm (I(arabinerschenkel)

™ S20AT) . 20A%)  20A%) - 20A%) T- 20A%) P
N 207 oo pmm (e z
g | 3
3 15 @
E 10 3
F g
S ST -
N J
04 06 10 14 7 04 06 10 14 1.78
Sturzfaktor Sturzfaktor

Abb. 3, 4: Diese Situation soll jene Anwendung simulieren, wenn das Halbseil wie ein Zwillingsseil verwendet wird. Das Er-
gebnis: Was die Anzahl der gehaltenen Stiirze angeht, so wurde die Priifung nach zwanzig gehaltenen Stiirzen
abgebrochen. Beim Fangstof wurde ewartungsgemif ein Ansteigen mit zunehmendem Sturzfaktor registriert. Im Extrem-
fall, d.h. bei einem Sturzfaktor von 1,78 wurde jedoch nur ein Fangstoff von 853 daN gemessen - nur um 140 daN hiher
als beim Normversuch.

3. Einzelstrang, Kantenradius r = 0,75 mm (“Scharfkantentest”)
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Sturzfaktor Sturzfaktor
Abb. 5, 6: Im Vergleich zur Anordnung unter Punkt 1 ist erkennbar, dafl die Anzahl der Stiirze deutlich niedriger ausfallt und
der Fangstof etwas haher liegt. Einer Belastung im Einzelstrang mit 80 kg tber die Scharfkante bei einem Sturzfaktor von
1,78 (Sturz in den Stand) hilt auch das STRATOS Halbseil nicht mehr stand.
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dung simulieren, wenn das Halb-
seil wie ein Zwillingsseil verwen-
det wird. Welche Werte erbringt
ein Halbseil, wenn es im Doppel-
strang den gleichen Priifbedingun-
gen ausgesetzt wird, wie ein Ein-
fachseil? Besonders die Frage nach
der FangstoBkraft erschien bedeut-
sam.

Zur Erkldrung: Bergseile miissen
elastisch gebaut sein, um die Krif-
te, die auf den Korper und die Si-
cherungskette wirken, zu begren-
zen. Die Norm verlangt, daB bei der
Priifung ein Grenzwert nicht iiber-
schritten werden darf: 1200 daN bei
Einfachseilen, 900 daN bei Halb-
seilen. Da Halbseile im Einzel-
strang gepriift werden, miiSte man
befiirchten, dafl bei Anwendung in
Zwillingsseiltechnik ein wesentlich
statischeres Verhalten auftritt und
der FangstoB im schlimmsten Fall
doppelt so hoch werden konnte!
Das Ergebnis (Abb. 3,4): Was die
Anzahl der gehaltenen Stiirze an-
geht, so wurde die Priifung nach
zwanzig gehaltenen Stiirzen abge-
brochen, da erfreulicherweise ein
ReiBen der Seile nicht abzusehen
war. Beim FangstoB wurde erwar-
tungsgemiB ein Ansteigen mit zu-
nehmendem Sturzfaktor registriert.
Im Extremfall, d.h. bei einem

Sturzfaktor von 1,78 wurde jedoch |

nur ein FangstoB von 8§53 daN ge-
messen. Vergleicht man nun diesen
Wert mit der obig beschriebenen
Priifanordnung im Einzelstrang, so

ist der FangstoB nur um 140 daN |

hoher. Die Normen wiirden im
Doppelstrang einen maximalen
FangstoBl von 1200 daN zulassen.
Wie zu erkennen ist, wird dieser bei
weitem nicht erreicht und gleich-
zeitig der Nachweis erbracht, daB
Halbseile auch im Doppelstrang
wie Zwillingsseile verwendet wer-
den konnen, ohne Gefahr zu laufen,
daBl die FangstoBwerte die Nor-
mobergrenze iiberschreiten.

3. Priifung des Halbseiles im Ein-
zelstrang mit 80 kg Fallmasse iiber
die Scharfkante mit einem Radius
von 0,75 mm:

Fragestellung: Wie unter Punkt 1,
jedoch mit dem Unterschied, daB

mit einem Radius von nur 0,75 mm
gestiirzt wird.

Das Ergebnis (Abb. 5,6): Uber die
Scharfkante nimmt ebenfalls die
Anzahl der gehaltenen Stiirze mit

zunehmendem Sturzfaktor ab und |

der FangstoB zu. Im Vergleich zur
Anordnung unter Punkt 1 ist er-
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55 kg Fallmasse
Seiltyp: EdelweiB Stratos, Halbseil, 9 mm

4. Normpriifung: Einzelstrang, Kantenradius r=5 mm (Karabinerschenkel)
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Abb. 7, 8: Das selbe Seil gepriift unter Normbedingungen. Das Seil hlt 8 Normstiirze Gber die Karabinerkante (Die Norm
verlangt mindestens 5). Die Fangstofikraft emeicht 535 da (nach Norm max. 900 kp).

5. Einzelstrang, Kantenradius r=0,75 mm (“Scharfkantentest”)

1

04 0.6 10 1.4 1.78
Sturzfaktor

gehaitene Stilrze

Abb. 9,10: Normsturz, aber iber die Scharfkante. Fiir modeme Bergseile allgemein stellen Sturzbelastungen iber scharfe
Kanten die einzige Gefdhrdung dar. Ansonsten kiinnen Seile nicht mehr reiBen. Weder im Anseilknoten, noch in der

Lwischensicherung, noch im Sicherungsgeréi.
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kennbar, dal die Anzahl der Stiirze
deutlich niedriger ausfillt und der
FangstoB etwas hoher liegt. Einer
Belastung im Einzelstrang mit 80
kg tiber die Scharfkante bei einem
Sturzfaktor von 1,78 (Sturz in den
Stand) hilt auch das STRATOS
Halbseil nicht mehr stand. Dieser
Fall kann in der Praxis jedoch weit-
gehend ausgeschlossen werden.

4. Priifung des Halbseiles im Ein-
zelstrang mit 55 kg Fallmasse iiber
die Karabinerkante nach Norm
und

5. zusdtzlich iiber die Scharfkante |

mit einem Radius von 0,75 mm:

Unter diesen Bedingungen werden
' Anwendungsbereiche:

Halbseile laufend in unserer Seri-
enproduktion gepriift.

Die Ergebnisse (Abb. 7-10) zeigen,
daB das gepriifte Halbseil den iibli-
chen Werten entspricht und keine
extremen statistischen Abweichun-

| gen bei den vorangegangenen Ein-
das Seil iiber eine scharfe Kante |

zel-Priifungen zu erwarten sind.

. Zusammenfassend

kann gesagt werden, da Halbseile
gegeniiber Zwillingsseilen einen
bedeutend groBeren Anwendungs-
spielraum?® zulassen. Ob man sie

| nun getrennt in Zwischensicherun-

gen fiihrt oder parallel wie Zwil-
lingsseile spielt dabei keine Rolle.

Alois Feichtinger

Ing. Alois Feichtinger, 33, staatlich ?eprﬁﬁer Lehrwart Hoch-
alpin, ist Produkimanager der Firma Teufelberger Ges.m.b.H.
- EDELWEISS Bergsport

" Der Sturztaktor st definiert als das Verhiltnis von Fallhghe
2u ausgegebener Seillinge. Beispiel: Ein Kletterer sfiirzt 10
Meter iber dem Standplatz in eine Zwischensicherung, die
nach 5 Metern eingehingt wurde: Fallhghe =10 m; ausge-
gebenes Seil =10 m; Sturzfaktor=1 (10:10). Nimm# man
die Zwischensicherung weg, so ergibt sich ein theorefischer
Sturzfaktor 2 (20:10; Sturz direkt in den Stand). Theore-
fisch deshalb, da wir beim Sichern das Seil ja nie vllig ge-
spannt halten kdnnen. In unserem Beispiel miifite die Rech-
nung also lauten: 20 - ca.11 = ca. 1,8. Bei der Normprii
fung wird ein Sturzfaktor 1,78 gefordert.

Dreierseilschaft: Die zwei Nachsteiger kletter an jeweils
einem Strang.

* Iweierseilschaft in Routen mit mehreren Seillingen: Zwil-
lingsseiltechnik oder

+ Doppelseiltechnik - in Routen mit kompliziertem
Seilverlauf.

+ Gletscher(schi)touren - das Halbseil darf im Einfachstrang
verwendet werden, wenn nur eine Spaltensturz-Belastung
maglich st - Ausnahme!

+  Eistouren/Wasserfallklettern: Wird mit dem Fisbeil ein Seil-
strang beschiidigt /abgetrennt, steht noch ein zweiter
Halbseilstrang zur Verfiigung.

1. Halbseil:

2. Iwillingsseil:
+ Iweierseilschaft in Routen mit mehreren Seilléingen: nur
Iwillingsseiltechnik !



