RISIKU

m Juni 1996 kletterte eine
Dreierseilschaft an der Rotspit-
ze im Rofangebirge. Bei gutem
Wetter versuchten sich die
zwei Burschen und das Midchen
zuerst an einer Route im 6. Schwie-
rigkeitsgrad. Als sie merkten, daB
ihnen die Tour zu schwer wird, bre-
chen sie den Versuch ab und stei-
gen in die Route ,,Mitteldurchstieg*
(IV+) an der Siidwand ein, in der
bereits eine Seilschaft in der zwei-
ten Seilldnge unterwegs ist.
Florian fiihrt die erste Seilldnge.
Am Standplatz trifft er auf den Si-
chernden der ersten Seilschaft, der
mit seiner Selbstsicherung an drei -
mit einer alten Bandschlinge ver-
bundenen - (Normal-) Haken hingt.
Den HMS-Karabiner der Kamera-
densicherung hat er in einen vier-
ten, einzeln steckenden Haken ein-
geklinkt (?!). Florian hingt sich
mittels einer Bandschlinge an einen
der drei Haken und baut an den
zwei verbliebenen Haken mit seiner
Bandschlinge eine Ausgleichsver-

Das Risiko beim alpinen Klettern wird durch den
Umstand, daB man auch an fragwiirdigen, weil
alten, nicht selbstgeschlagenen Normalhaken den
Karabiner einklinkt, wesentlich erhdht!

In vielen Klettertouren stecken heute Normal-
haken, die 40, 50 und mehr Jahre alt sind. DaB
hier der Sicherheitsstandard nicht mehr gewahr-
leistet ist, ist einleuchtend. Wie problematisch die
Einschétzung eines Normalhakens aber grundsétz-
lich ist, wurde durch den DAV-Sicherheitskreis auf-

gezeigt. Nach diesen Untersuchungen wird die
Festigkeit von Iangere Zeit im Fels befindlichen
Normalhaken zu iiber 80% falsch eingeschitzt und
dies nicht nur der Korrosion im Felsril wegen, die
von aufien nicht zu erkennen ist, sondern auch,
weil sich das Gestein unter dem AnpreBdruck des
Hakenschaftes bei FeuchtigkeitseinfluB zersetzt
und dadurch die urspriingliche Haltekraft im Fels
ahgebaut wird. Zudem ist von auBen nicht ersicht-
lich, wie tief ein Haken im Fels verankert ist. Die
Untersuchungen zusammenfassend 148t sich
sagen, daB der Normalhaken keine zuverldssige
Absicherung einer Kletterstelle gewihrleistet,
schon gar nicht, wenn dieser alt ist und nicht selbst
geschlagen wurde.

Der Ungliickshaken, Setztiefe co.5 cm (Foto: Plattner)

Kietterunfall im Rofan mit glimpflichen Folgen

GroBe Fehler, kleine Fehler

Bergsteigen und alpines Klettern verzeihen bei der praktischen Ausiibung kleinere und grifiere
technische Fehler oft iiber lange Zeitriume. Dies fiihrt dazu, daf sich Bergsteiger ihrer Fehler oft
gar nicht bewuft werden, ja - sogar umgekehrt - ihre unfallfreien Touren als positive Verstirker
erleben. Wenn dann allerdings etwas passiert, dann meist mit schweren Verletzungsfolgen oder sogar
mit tédlichem Ausgang. Ein Lernen mittels ,,trial and error* (Versuch - Irrtum) ist beim Alpinen Klet-
tern ausgeschlossen! Daher bleibt die Unfallanalyse ein einprigsames und lehrreiches Instrument
der alpinen Didaktik, wenn auch in Zeiten des ,,Live-TV* die Unfallberichterstattung eines
voyeuristischen Beigeschmacks nicht entbehrt.

ankerung (Kriftedreieck). Daran

sichert er zundchst mit HMS-Kara- |

biner seine Partnerin hoch, die in
der Mitte des 60-Meter-Seiles ein-
gebunden ist. Diese entfernt alle
ExpreBschlingen aus den Zwi-
schensicherungen und héingt sich
ebenfalls mit einer Bandschlinge an
einen der Haken. Nun kommt Klaus
nach. Als er den Standplatz er-
reicht, hat der Seilzweite der vor-
ausgehenden Seilschaft den Stand-
platz verlassen und so wird der
vierte, einzeln steckende Haken

frei. An diesen Haken hingt sich |
| HMS-Karabiner laufende Seil

Klaus. Er will die néchste Seillinge
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vorausgehen, zuvor aber noch eini-
ge Fotos machen. Als er den Foto-
apparat wieder am Klettergurt befe-
stigt und sich zuriicklehnt, bricht
der Haken aus! Klaus stiirzt die ge-
samte Seilldnge bis auf den Boden.
Dort kollert er noch iiber das ab-

| schiissige Gelédnde in ein Latschen-
| feld. DaB er den Sturz mit Rippen-

briichen, einem BénderriB und Ab-
schiirfungen relativ glimpflich
iiberlebt, diirfte einerseits dem
Gliick und andererseits den Brems-
versuchen von Florian zuzuschrei-
ben sein, der in das durch den

greift und dabei schwere Verbren-
nungen an den Hinden erleidet.

| Klaus ist zu diesem Zeitpunkt mit

einem gesteckten Achterknoten di-
rekt ins Seil gebunden, wihrend
Florian und Johanna sich mittels
Sackstich und Schraubkarabiner
ans Seil gebunden haben.

Analyse

Der grofite Fehler an diesem
1 Tag blieb ohne Folgen. Da die
erste Seilschaft die Partnersi-
cherung an dem einzelnen Un-
gliickshaken errichtete, hitte ein



Abb. 2

Abb. 1: Standplatzbau in alpinen Kletterrouten heiBt eine “Insel der Sicherheit” schaffen, einen absolut sicheren Ort zur
Selbst- und Partnersicherung. Ein einziger Normalhaken ist zuwenig! Ein einziger Sicherungspunkt als Standplatz, bzw. zur
Partnersicherung geniigt nur bei folgenden Verankerungen: a) Sicherheitshaken (Norm-Bohrhaken), b) ‘gewachsene’, riBfreie
Sandubhr, ca. handgelenksdick, ¢) Baum, d) ‘gewachsener’ Felskopf oder stabiler Block - dann, wenn einzig Belastungen nach
unten zu erwarten sind, e) der Hiiftgurtring - dann, wenn der Sichernde am Boden steht (typische Klettergartensituation).
Abb. 2: Was fiir das Sichern gilt, gilt selbstversténdlich auch fiir das Abseilen. Ein einzelner Normalhaken ist zuwenig!

Sturz des Vorsteigers mit groBer
Wahrscheinlichkeit todlich geen-
det. DaB sich der Sichernde mit sei-
ner Selbstsicherung in die verbun-
denen Haken héngt, war richtig,
noch wichtiger wére es aber gewe-
sen, fiir die Partnersicherung ‘Re-
dundanz’ zu schaffen, da hier
natiirlich die weit groBeren Bela-
stungen zu erwarten sind: ca.
400 kp bei einem Sturz in den

Stand (Die Bremskraft der Halb- |

Mastwurf-Sicherung bei Sturzzug
nach unten liegt bei ca. 350 kp).
Die Partnersicherung an einem ein-
zigen Sicherungspunkt ist nur in
folgenden Fillen zu verantworten:
a) Der Sicherungspunkt ist ein Si-
cherheitshaken (= genormter Bohr-
haken);

b) Der Sicherungspunkt ist eine |

handgelenksdicke, ,,gewachsene*
Sanduhr oder ¢) ein Baum.

d) Der Sicherungspunkt ist ein ,,ge-
. wachsenes* Felskopfl oder ein sta-
biler Block und es treten nur Bela-
stungen nach unten auf (z.B. an
Standplédtzen, wo es einzig darum
geht, jemanden nachzusichern).

e) Beim Sichern am Kérper. Typi-
| sche Klettergartensituation: Der Si-
| chernde steht am Boden und sichert
am Hiiftgurtring. Sturzzug nach
unten ist nicht moéglich.

Die Seilschaft hitte somit auch die
Partnersicherung in die drei ver-
bundenen Haken héngen sollen.
Der einzelne Haken hitte in den
Standplatz integriert werden miis-
sen oder hitte - je nach Lage - als
erster Zwischenhaken verwendet

Die ‘Seilweiche’ soll dem
Mittelmann einer Dreierseil-
schaft etwas Bewegungs-
freiheit verschaffen. Der
Kletterkomfort ist aber in
jedem Fall eingeschrénkt.
Die Technik sollte daher auf
leichte Touren beschrankt
werden. Ab Grad 3 ist die
Verwendung von 2 Halb-
seilen zu empfehlen. Die
magic plate ist das ideale
Sicherungsgerit fiir diesen
Fall (siehe oben, Abb. 1,
rechts).

werden konnen.
Betrachten
wir nun den
eigentlichen

Unfall, so sehen
wir, wie sich re-
lativ kleine Feh-
ler summierten:
Einmal das ver-
mutlich aus dem
Klettergarten
stammende un-
bedingte Ver-
trauen zu Haken,
sonst hitte sich
der Abgestiirzte
wahrscheinlich
noch zusitzlich

in die Ausgleichssicherung ge-
hingt. Zum anderen die Unacht-
samkeit des Sichernden, der die
Hinde nicht am Sicherungsseil
hatte, wahrscheinlich in der Annah-
me, sein Partner wire selbstgesi-
chert. Dariiber hinaus wird deut-
lich, daf} ein einmal im Laufen be-
findliches Seil trotz HMS-Knoten
kaum mehr zu beherrschen ist.

Die Anseilart, bzw. die
3 Fithrungstechnik der Dreier-
seilschaft wurde ungiinstig ge-
wihlt. Der Erste und Letzte einer
Seilschaft sollten sich direkt ins
Seil einbinden - nicht mit Sackstich
und Schraubkarabiner -, wiahrend
sich der Dritte mit etwa drei bis
fiinf Meter Abstand vom Seilletzten
an einer ca. 40 cm langen Sack-
stichschlinge (=Seilweiche, Abb. 3)
mit Schraubkarabiner einhingt.
Diese Anseilart praktizieren wir al-
lerdings nur bei leichteren Klette-
reien (z.B. Blockgrat). Bei schwe-
ren Touren - und dazu zihlt zwei-
fellos eine Route im 4. Schwierig-
keitsgrad - empfehlen wir unbe-
dingt die Verwendung von zwei
Halbseilen.
Robert Renzler

Alpinreferent
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